
Kräuteranbau zu Hause - Tipps & Tricks aus der alten Gärtnerei

Frische Kräuter direkt aus dem eigenen Garten, vom Balkon oder der Fensterbank - das geht ganz

einfach! Hier findest du praktische Tipps für Anbau, Pflege und Ernte, die dir helfen, das Beste aus

deinem Kräutergarten herauszuholen.

Allgemeine Grundlagen

1. Der richtige Standort:

Die meisten Kräuter lieben Licht! Mediterrane Kräuter wie Thymian, Rosmarin und Oregano

brauchen besonders viel Sonne.

2. Töpfe mit Abzug:

Gefäße mit Abzugslöchern vermeiden Staunässe. Eine Schicht Blähton oder Kies im Topf

verbessert die Drainage.

3. Die passende Erde:

- Mediterrane Kräuter: durchlässige Erde (z. B. mit Sand).

- Einheimische Kräuter: nährstoffreiche Erde.

4. Gießen mit Fingerspitzengefühl:

Gleichmäßig feucht halten - nicht zu nass! Mediterrane Kräuter trockener halten.

Fensterbank-Kräuter

- Basilikum: warm & sonnig, ganze Triebe ernten.



- Schnittlauch: treibt schnell nach.

- Petersilie: halbschattig.

- Minze: separater Topf - wuchert.

Kräuter im Topf (Balkon/Terrasse)

- Größere Töpfe ab 20 cm Durchmesser.

- Kombinieren: Thymian, Rosmarin, Oregano.

- Gleicher Wasserbedarf bei Kombinationen beachten.

Pflege- & Erntetipps

- Regelmäßig schneiden = mehr Wachstum.

- Blütenbildung vermeiden, z. B. bei Basilikum.

- Düngung: alle 2-4 Wochen, mediterrane Kräuter sparsam.

Überwinterung

- Einjährige Kräuter: neu aussäen.

- Mehrjährige: draußen mit Vlies schützen oder drinnen kühl & hell überwintern.

Saisonkalender: Säen, Pflanzen & Ernten

Feb-März: Basilikum (Indoor), Petersilie, Schnittlauch

April: Dill, Koriander, Kerbel, Thymian

Mai: Alle Kräuter nach den Eisheiligen

Juni-Juli: Nachsäen von Dill, Koriander



Aug-Sept: Petersilie & Schnittlauch für Herbst

Okt-Dez: Indoor-Kräuter säen, letzte Ernten

Pflegeleichte Kräuter

Schnittlauch, Petersilie, Minze, Thymian, Oregano, Rosmarin, Dill, Basilikum

Frische Kräuter & persönliche Beratung im Brühlweg

Alle Kräuter bekommst du bei mir in der alten Gärtnerei im Brühlweg - frisch, regional und mit Liebe

gezogen. Und wenn du noch mehr Tipps & Tricks brauchst, berate ich dich gerne persönlich!


